
VARJUTÖÖ PRAKTIKU VÄLJAÕPE

Kuupäev ja kellaaeg Teema Toimumiskoht

1. kuu 15.september 18.00-21.00

Sissejuhatus - varju 
päritolu ja olemus
Carl Jungi varjuteooria Tallinn

27. september  12.00-20.00
Vastupanu ja vastuvõtt, 
Muutuse valem Haapsalu

2. kuu 11. oktoober 12.00-20.00

*Varjulugu ja selle 
kujunemine
*Lapse varju kujunemine
*Ego
*Sisemiste deemonite 
klassifikatsioon Tartu

21. oktoober 18.00-21.00

Tööriistad varjukülje 
mõistmiseks 
Varjuahelad Zoom

3. kuu 4. november  18.00-21.00

* Varju arhetüübid 1 - 
Jungiaanglikud 
varjutüübid Zoom

18. november  18.00-21.00
*Varju arhetüübid 2 - 
sisemised sabotöörid Zoom

4. kuu 2. detsember 18.00-21.00
*Varju arhetüübid 3 - 
Patt Zoom

16. detsember 18.00-21.00
*Varju arhetüübid 4 - 13 
varju arhetüüpi Zoom

5. kuu 3.-4. jaanuar 12.00-15.00
Varjukülje uurimise 
praktikad Haapsalu

13. jaanuar 18.00-21.00
Kaose potentsiaal ehk 
varju vägi Zoom

6. kuu 7.-8. veebruar 12.00-20.00
Varjukülje potentsiaali 
avamise tehnikad Haapsalu

17.veebruar 18.00-21.00
Varjuterapeudiks 
kasvamine Zoom

7. kuu 7.märts 12.00-20.00

Varju valgustamise 
tseremoniaalsed 
praktikad Haapsalu/Tallinn

16.märts 18.00-21.00
Toetavad polüteraapia 
praktikad varjutöös Tallinn

6.aprill 12.00-20.00 Kursuse lõputöö Tallinn


